WALKLIFE soggiorno residenziale a Balme (TO)
informazioni e regolamento

Un momento di vera vacanza tra giochi, camminate ed osservazioni della natura delle selvaggia val d’Ala di
Lanzo. Giornate all’aria aperta per divertirsi e sperimentarsi, ma anche imparare ad osservare i paesaggi
delle montagne ristabilendo il contatto con la natura.

Data: Unico turno dal 8 al 14 Giugno

Punto di ritrovo e soggiorno:
Presso il rifugio escursionistico Les Montagnards, Balme (TO), frazione Cornetti 36.
Inizio della domenica ore 14,30 / Termine del sabato ore 12,30

Gruppo:
Bambini/e dai 7 ai 11 anni (2018-2014) in gruppo di massimo 15 accompagnati da una Guida escursionistica
ambientale ed una operatrice del nostro staff

Giornata tipo prevista:

ore 7:30/8:00 circa, sveglia e colazione

ore 9:00 Escursione o attivita all’aperto

ore 12:30 Pranzo al sacco + momento di gioco libero
ore 14:00 Ripresa escursione o attivita

ore 16:30 merenda

ore 18:00-18:30 termine attivita e momento per lavarsi
ore 19:30 cena in rifugio

ore 20:30 attivita serale

ore 22:30 rientro nelle camere

Il rifugio: Presso il rifugio Les Montagnards (www.lesmontagnards.it) avremo un servizio di colazione,
pranzo al sacco, merenda e cena. Utilizzeremo camere da 4-7 letti, ognuna con bagno proprio. Il rifugio
mettera a disposizione federa e lenzuolo di sotto, mentre le famiglie dovranno fornire sacco a pelo e
asciugamani.

Chi siamo

La natura & lo strumento per condurre il partecipante a sperimentare, in gruppo e in autonomia, lI'avventura
allaria aperta, ma anche raggiungere il suo proprio benessere interiore grazie a ritmi adeguati alla persona.
La curiosita e la voglia di giocare saranno invece il metodo per scoprire, comprendere e quindi imparare a
rispettare I'ambiente stesso. Il cammino giornaliero e le attivita proposte offrono la possibilita di porsi delle
sfide e degli obiettivi da raggiungere, divertendosi in collaborazione con i compagni di avventura. Ogni
azione proposta nel progetto educativo mira a raggiungere un obiettivo educativo naturalistico, su cui le
attivita si costruiscono, insieme ad attivita che favoriscono i processi di autonomia del singolo.

Il soggiorno tende a favorire la socializzazione tra i bambini e tra i bambini e I'adulto nel rispetto dei tempi
naturali e dei loro bisogni affettivi.
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Personale: Sara garantito personale qualificato con la presenza di una Guida escursionistica ambientale e
una operatrice del nostro staff. Ai genitori sara fornito contatto telefonico da utilizzare per emergenze,
compatibilmente con presenza di segnale oltre a quello fisso del rifugio.

Costo: Per la settimana di 7 giorni comprensivo di 6 notti in Rifugio escursionistico & di 540,00 € a bambin®.
In caso di fratelli/sorelle la quota € di 520,00* € a persona. *riduzione non cumulabile con altre promozioni.
La caparra va versata entro e non oltre il 5 maggio e il saldo entro I'1 giugno.

Iscrizioni:

Per prenotare I'iscrizione € necessario compilare il seguente link https://forms.gle/RvYAThuPKV1vkZ7JA che
rimarra aperto fino a quando saranno presenti i posti. L’iscrizione & completa al versamento della caparra
del 30% della quota da effettuare alla conferma del posto tramite bonifico bancario. In caso di necessita
di modifica del modulo gia compilato, contattare la segreteria via mail (segreteria@studioartena.it)

In ogni caso le prenotazioni avverranno dal 1/4 fino al 2/5 (prorogabile al 30/5 in caso di raggiungimento
del numero minimo) o fino ad esaurimento posti SOLO ONLINE.

Condizioni di salute: le condizioni di salute dei bambini dovranno essere autocertificate dai genitori / tutori,
tramite la compilazione dell'Allegato | alla scheda di iscrizione del ragazzo. Su tale documento dovranno
essere segnalate eventuali allergie e intolleranze. Si ricorda che nessun operatore pud in nessun caso
somministrare farmaci di alcun genere ai partecipanti, siano essi allopatici 0 omeopatici. A tal proposito, per
la sicurezza di tutti i partecipanti, & vietato lasciare farmaci in custodia al minore. Nel caso fosse necessario,
questi devono essere consegnati dal genitore all’operatore in contenitore chiuso con il nome e cognome del
ragazzo. L'operatore si occupera unicamente della custodia del farmaco, ma non ha alcuna responsabilita
sullassunzione del medesimo.

Obblighi del partecipante: ogni partecipante dovra attenersi all’osservanza delle regole di normale
prudenza e diligenza e a quelle disciplinari e comportamentali specifiche fornite dall’organizzazione. I
genitore o tutore del partecipante esonera fin d'ora I'organizzazione da qualsiasi responsabilita in caso di
mancata osservanza ed inadempienza ai sopra citati obblighi e regole. L'organizzatore si riserva il diritto di
sospendere il partecipante dal progetto nell’ipotesi di mancato rispetto e violazione delle sopra citate regole.
Nulla sara dovuto dall'organizzatore in caso di danni ad oggetti portati da casa (giochi, telefoni, I-pod, libri...);
si sconsiglia fortemente di dotare i ragazzi di cellulare.

N.B.: Compilando l'iscrizione online del proprio figlio o della propria figlia, il genitore / tutore dichiara
di aver letto, compreso e approvato il suddetto regolamento.
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